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Odpocznij w Swiecie niepokoju
Dave Manzano
Mk 4,35-40

Uczniowie znaleZli sie w sytuacji zagrazajacej zyciu, ale Jezus ich uratowat. To dobra
lekcja. Ale dlaczego Jezus powiedziat do nich stowa z wersetu 40?

Stowa Jezusa: ,Dlaczego sie boicie, czy nie macie wiary?” rzucajg wyzwanie naszemu
mysleniu. Gdy wichura szalej i woda zalew t6dz, jak mam sie nie bac? Czy Jezus wmawia
nam, ze gdy nasze zycie jest petne zmian i konfliktdéw, powinnismy zaznac pokoju? Jesli
Jego Kosciét miatby zostaé zaatakowany i by¢ bliski upadkowi, czy mozemy nadal
pracowac w pokoju? Czy o tym sg stowa Jezusa?

Jak mozemy odpoczg¢ w niespokojnym, petnym konfliktéw, zmieniajgcym sie Swiecie?

Mozemy zachowac pokdj w tym zyciu, poniewaz Bég, nasz Stworca, miat dobry plan dla
tego Swiata. Pomimo tego, ze ludzkie dziatania pokrzyzowaty ten plan, Bog zrealizuje go
z powodu tego, co uczynit przez zycie i Smier¢ Jezusa Chrystusa. Obiecana przez Boga
przysztosc jest bezpieczna.

,0dpoczynek." Pragniemy go. Tesknimy za pokojem i wytchnieniem.

Oczekujemy zaplanowanego urlopu, a planowanej podrdzy towarzyszg uczucia
przyjemnosci i pozytywnych emocji. Kiedy wszystko sie skoriczy, méwimy: ,Dobrze
bawiliSmy sie, ale wszedzie dobrze, a w domu najlepiej!” Czujemy sie komfortowo, ze
mamy gdzie wréci¢. Dobrze jest mie¢ miejsce, ktére mozna nazwac ,domem”. Miejsce,
w ktérym mozna odpoczgc. Ale i tak to wszystko nie jest prawdziwym odpoczynkiem.
Nie da sie uciec przez stresem i napieciami towarzyszgcymi zyciu w tym Swiecie.

Psalmista Dawid wyrazit pragnienie odpoczynku w Ps. 55,6:

,O gdybym miat skrzydta gotebicy, wtedy odleciatbym i odpoczywat’. On pewnie
obserwowat zycie gotebi i zauwazyt, ze gdy grozi im niebezpieczenstwo, po prostu
odlatuja. Dlatego w swoich ktopotach wyobrazit sobie, jak mito bytoby ,odleciec” tak jak
one.
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Jak mozemy uzyskac¢ upragniony odpoczynek? Pewne rzeczy i okolicznosci mogg
pomac. Ale nie mogg wyeliminowac naszego niepokoju. (k. 12,15). W naszym upadiym
Swiecie nie znajdziemy idealnych warunkéw egzystencji. A nawet gdyby one byty, to w
naszym upadtym stanie, nie bylibySmy w stanie ich zobaczyc i zaakceptowac.

Nawet uczniowie Chrystusa nie mogli dostrzec doskonatosci, ktéra istniata w Nim i we
wszystkim, co robit. Czy my jg dostrzegamy?

BOG JEST DAWCA ODPOCZYNKU.

Bog mowi o odpoczynku. Po raz pierwszy styszymy o tym w Ksiedze Rodzaju 2,2,3. Bog
odpoczat. Jego odpoczynek nie polegat na ,robieniu sobie przerwy” w trakcie pracy.
Skonhczyt swoje dzieto. Stworzenie zostato ukonczone. Odpoczat, a stowo oznaczajace
odpoczynek to szabat.

Nastepnym razem styszymy to stowo w Ksiedze Rodzaju 8, 4. Arka ,odpoczeta”.
Nastepnie znajdujemy ,odpocznienie” w 4. przykazaniu. Powodem tego przykazania
jest odpoczynek Boga i nasz wierny odpoczynek w Jego dokonanym dziele. Hebrajskie
stowo szabat oznacza ,zaprzestanie - odpoczynek”.

Dlaczego siodmy dzien tygodnia nazywany jest szabatem, czyli ,zaprzestaniem™?
OdpowiedZ mozna znalez¢ w Ksiedze Rodzaju 1,31 i Ksiedze Rodzaju 2, wersety 1-3.

Szes¢ dni stworzenia dobiegto konca. I widziat Bég, ze wszystko, co uczynit, byto bardzo
dobre”. Cate stworzenie byto dobre. Pierwsza lekcja Pisma Swietego brzmi: Kiedy Bég
cos ukonczyt, jest to bardzo dobre. Musimy o tym pamietac.

Niebiosa i ziemia zostaty ukonczone. Bog stworzyt te ziemie, aby byta zamieszkana. (Iz.
45,18). Dokonat tego w szes¢ dni. Czy zatem Bég dat nam szesciodniowy cykl w
tygodniu? Nie, On dodat siodmy dzien do szesSciu. To dzieki temu, co Bég uczynit, dzieki
swoim czynom, sibdmy dzien stat sie ,,szabatem”. Bog odpoczat po zakonczonej pracy,
pobtogostawit ten dzien i oddzielit go. To dlatego liczba ,7" zostata uznana za
~dopetnienie, cato$¢ lub zupetnos¢” zaréwno w Biblii, jak i w kulturze starozytne;.

JIstniejg wyrazne dowody w tekstach klinowych, ktére sg naszymi najwczesniejszymi
zrédtami, ze Babilonczycy uwazali liczbe 7 za liczbe catosci, kompletnosci. Sumerowie,
od ktérych, jak sie zdaje, semiccy Babilonczycy zapozyczyli te idee, zrownywali 7 z

nmon

~Zupetnoscia”.

Siedem pieter wiez Babilonii reprezentowato wszechswiat. Siédemka byta wyrazem
najwyzszej mocy, najwiekszej mozliwej do wyobrazenia petni i dlatego wczesnie zostata
wciggnieta do stuzby religii. Mozna jg znalez¢ w odniesieniu do rytuatu z epoki Gudei
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(prawdopodobnie ok. pot. trzeciego tysigclecia p.n.e.. ,Siedmiu bogéw” na koncu
wyliczenia oznaczato ,wszystkich bogéw”. To Swiete lub symboliczne uzycie liczby 7 nie
byto charakterystyczne tylko dla Babilonczykow, ich nauczycieli i sgsiadow, ale byto
mniej wiecej znane takze w Indiach i Chinach, w krajach klasycznych oraz wsrod Celtow
i Germandw. (William Taylor Smith, International Standard Bible Encyclopedia, tom. iv,
s.2159.)

Zapisy biblijne sugeruja, ze idea liczby 7 wskazujgcej na kompletnos¢ wywodzi sie
z dziatania Boga. ,W ten sposéb zostaty ukoriczone niebiosa i ziemia oraz wszystkie ich
zastepy. A sibdmego dnia Bog ukonczyt dzieto, ktérego dokonat (Ksiega Rodzaju 2,1,2).
Idea siédemki symbolizujgcej petnie lub catos¢ jest oczywista tutaj oraz w wielu innych
odniesieniach w catym Pimie Swietym (Rdz 4,14,15; Mt. 12:45; 18:21,22 itd.).

W Ksiedze Apokalipsy cyfra 7 wystepuje 49 razy. W Apokalipsie siedem kosciotéw
reprezentuje caty wiek chrzescijanski. Siedem duchéw Bozych réwna sie petni Ducha
Swietego dziatajgcego w $wiecie. Wiele sidemek przypomina nam ze Bég kofczy swoje
dzieto zbawienia na ziemi.

SZABATOWA WSPOLNOTA Z BOGIEM

Nasz Ojciec Niebianski, Wielki Stworca, poswiecit szczegdlny czas na spotecznosc
z ludzmi. Céz to za cud!

W pierwszy szabat Adam i Ewa dowiedzieli sie, skad pochodzg i zaczeli poznawac
swojego Stworce. Nie byto to jednorazowe wydarzenie. Bog pobtogostawit siodmy
dzien, ustanowit go jako swoj szczegdlny Swiety dzien dla rodzaju ludzkiego. (Mk
2,27,28) Uczynit szabat cotygodniowym czasem odpoczynku w Bogu, czasem
szczegOlnej spotecznosci miedzy Bogiem a Jego ludem.

Sprébuj wyobrazi¢ sobie Adama i Ewe w petni zycia. Pamietam, jak sie czutem, kiedy
skonczytem 20 lat. Bytem peten energii, petny zycia. Moja przyszto$¢ wydawata sie
bezpieczna, ale to, co czutem, byto niczym w poréwnaniu z sitg zyciowg Adama i Ewy.
Jakie cudowne zdolnosci mieli. Wyobrazam sobie, jak biegajg po polu szybko jak jelen.
Nastepnie mysle o cudach otaczajgcego ich Swiata. Tyle do poznania, tyle do zobaczenia
i zrobienia. Byto naprawde fatwo, uczynienie z tego Swiata i swoich wiasnych
mozliwosci centrum catego ich myslenia i zycia. To wtasnie przydarzyto sie Lucyferowi
w niebie.

Adam i Ewa potrzebowali odpoczynku szabatowego ze swoim Stwoércg, aby Jego
uswiecajgca moc utrzymywata ich w dobrowolnym zjednoczeniu z Nim i aby mogli sta¢
sie wszystkim, do czego zostali stworzeni. Bog ustanowit siédmy dzieh tygodnia -
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szabat. Dat go rodzajowi ludzkiemu. Jest to znak, ze nasza wiara opiera sie na Jego
dziele, a nie na naszych wtasnych dziataniach.

Wiemy, czym jest znak towarowy, prawda? Jest to nazwa produktu, ktéra pozwala
okresli¢, kto go wytworzyt. Nazwa handlowa moze dodad¢ ogromng warto$¢ do
produktu. Informuje nas, kto go wyprodukowat i udziela gwarancji. Szabat, stworzony
przez Boga Stworce, jest takim wtasnie znakiem. Jest w nim jego imie.

Stowa Boga: ,Umiescitem tam swoje imig” sg prawdziwe w odniesieniu do siodmego
dnia szabatu. Przeczytaj 4. przykazanie (Wj 20,8-11) i zwrd¢ uwage, jak pojawia sie w
nim Jego imie: ,Siodmy dzienh to szabat Pana, Boga waszego... Bo w ciggu szesciu dni
Pan uczynit niebo i ziemie, i morze i wszystko, co w nich jest, a si6dmego dnia odpoczat.
Dlatego Pan pobtogostawit dzieh szabatu i uczynit go Swietym. (Wj. 20,8-11)

"PAN." W tym przykazaniu trzykrotnie pojawia sie to $wiete imie, ktérego Zydzi ani nie
pisali, ani nie wypowiadali. To jest to ,JA JESTEM”, ktérego Chrystus domagat sie dla
siebie i dlatego chcieli Go ukamienowac. (Jana 8,58-59) Jest to nazwa, ktéra jest znakiem
rozpoznawczym Swietego Bozego dnia Szabatu.

+PAMIETAJCIE o dniu szabatu, aby go Swieci¢”. ,Pamietac." Szabat nie jest czyms$
nowym, czego Swiat nie znat. Znane byto juz w starozytnych kulturach. Probujgc
zrozumie(, skad wzieta sie idea siddemki i odpoczynku, czytaj Augustusa Stronga, ktéry
w swojej TEOLOGII SYSTEMATYCZNE] (1907) podaje rozne idee, wsrdd ktérych znajduje
sie nastepujgcy cytat:

JAle teraz odkrycie tablic kalendarza w Mezopotamii ukazuje nam siedmiodniowy
tydzien i szabat w petni panujacy w starozytnym Babilonie na dtugo przed czasami
Mojzesza. Na tej tablicy znajduje sie siddmy, czternasty, dwudziesty pierwszy
i dwudziesty 6smy, nazywany szabatem, tym samym stowem uzytym przez Mojzesza,
a po nim znajdujg sie stowa: ,,Dzieh odpoczynku”.

Ograniczenia sg na tej tablicy tak samo sztywne, jak w prawie Mojzesza. Instytucja ta
musiata siega¢ okresu akadyjskiego, przed czasami Abrahama. W jednym z ostatnich
odkryc ten dzieh nazywany jest,,dniem odpoczynku dla serca”, ale w przypadku bogow,
dzieki przebtaganiu ofiarowanemu w tym dniu, ich serce odpoczywa. Jastrow, w Am.
Jour. Theol. Kwiecien 1898.” Strong, Systematic Theology, s. 408

,0dpoczynek dla bogow” odzwierciedla Ksiege Rodzaju 2,2, ale jednocze$nie
znieksztatca odpoczynek Bozy w si6dmym dniu. Odpocznienie Boga nie wynikato
bowiem z zaoferowanego Mu przebtagania, ale z tego, co zapewnit rodzajowi
ludzkiemu w stworzeniu i w szabat.
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Odpoczynek szabatowy Swiadczy o tym, ze Bég jest zrédtem petnego odpoczynku, za
ktérym tesknimy.

O Szabacie nalezy PAMIETAC. Dlaczego warto pamieta¢, ze On jest Stwércg? To dzieki
Jego dzietu istniejemy my i wszystko. To dzieki Jego dzietu mamy zbawienie. To dzieki
Jego dzietu mamy przysztos¢. Dlatego wtasnie w Nim mozna znalez¢ prawdziwy
odpoczynek. Mozna go znalez¢ w Jego dobroci jako naszego Stworcy i w Jego dobroci
jako naszego Odkupiciela.

Szabat zostat ustanowiony dla rodzaju ludzkiego, aby byt on potgczony ze swoimi
korzeniami. My, ludzie, nie powstalismy w wyniku jakiegos bezmysinego,
przypadkowego zdarzenia. JesteSmy tu ze wzgledu na Osobe. T3 Osobg jest Bég
Stwérca. Cztowiek stworzony na obraz Boga mogt w najwyzszym stopniu doswiadczy¢
radosci zycia. Ludzie mieli doSwiadczy¢ radosci zycia i poznania Boga, a tym samym
odzwierciedlac Jego dobro¢, Jego sprawiedliwosc i Jego mitosc.

Grzech zmienit sytuacje cztowieka, a dalsza czesSc historii biblijnej jest objawieniem
Bozego dzieta w Jezusie Chrystusie, przez ktorego On wszystko przywraci. (Przeczytaj
Dzieje 3,20, 21).

Szabat jako pamigtka Boga jako Stwércy mowi nam, ze moze On uczynic¢ nas ,nowym
stworzeniem”. Jest to znak, ze Jego twdrcza moc moze nas uswieci¢. (2 Kor. 5,17; Ez.
20,12).

Szabat dnia siddmego jest nie tylko czescig wiecznego Bozego prawa moralnego, ale
przychodzi do nas uratowany i przywrdécony przez Pana Jezusa Chrystusa. ,,On jest
Panem nawet szabatu”. Mk. 2,28.

Przestrzeganie szabatu uwazano za dobrg prace, dzieki ktérej mozna zdoby¢
btogostawienstwa Boze. Rabini podali dziesigtki, a nawet setki zasad dotyczgcych tego,
co wolno, a czego nie wolno robi¢ w szabat.

W mesjanistycznych przewidywaniach I wieku zyli rabini, ktérzy nauczali, ze jesli caty
Izrael bedzie wtasciwie przestrzegat jednego szabatu, pojawi sie Mesjasz, ale jesli beda
wiasciwie przestrzegali dwoch szabatow, nie tylko pojawi sie Mesjasz, ale nardd
zostanie odkupiony. (George E. Rice, CHRIST IN COLLISION, s. 18, Tannith 64a;
Shabbath 118b)

Jezus swoim zyciem objawit cel i btogostawienstwo szabatu dla upadtej ludzkosci. Jego
zwyczajem byto uczeszczanie w szabat do synagogi. Miat spotecznos¢ ze Swoim ludem.
Nauczat Swoj lud. Czynit cuda dla Swojego ludu. W Jego stuzbie szabatowej widzimy
btogostawienstwa, jakie szabat zapewnia upadtemu rodzajowi ludzkiemu.
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W modlitwie po Ostatniej Wieczerzy Chrystus powiedziat: ,Dokonczytem dzieto, ktére
Mi date$ do wykonania”. Umierajgc w pigtek, zawotat: ,Wykonato sie”. (Jan. 17,4;19,30).

J6zef z Arymatei i Nikodem otrzymali pozwolenie na pochowanie Go. (wersety 40-42)

Syn Bozy, konczac dzieto, ktére miat wykonag, ,autoryzowat zbawienie”. Zbawienie,
ktore byto planem i obietnicg, stato sie rzeczywistoscig.

Dokonawszy tego dzieta, podobnie jak przy stworzeniu, odpoczat. Spoczat w grobie
J6zefa.

PRAWDZIWY ODPOCZYNEK BOZY PRZYCHODZI DO NAS PRZEZ |JEZUSA CHRYSTUSA.
Przeczytaj Mt. 11,28-29.

Przywddztwo Jozuego zapewnito 12 plemionom odpoczynek w ziemi Kanaan. (Joz.
22,4,23,1)

Jednak nie byt to odpoczynek, ktéry mozna znalez¢é w Bogu. Gdy Krél Dawid przybyt do
Izraela, odpoczat od swoich wrogow. (1 Krl. 5,4) Nie trwato to dtugo. Taki odpoczynek
odzyskano za dni krdla Asy i ponownie za czaséw Jehoszafata. (2 Krn. 15,5; 14,6-7; 15,15;
20,30). Ale ten odpoczynek nie byt odpoczynkiem, ktérego pragniemy, ani tym, ktéry
zapewnia Bég.

,P0Ozostaje zatem przestrzeganie szabatu dla ludu Bozego”. (Hebr. 4,9)

Obiecanego odpoczynku szabatowego nie mozna poznac bez Jezusa Chrystusa. ,On
jest naszym pokojem”.

On jest Szilo, dawcg pokoju. Jako Postaniec Przymierza jest On tym, ktéry po
batwochwalstwie uczynienia sobie ,ztotego cielca”, zapewnit Mojzesza: ,,Moja obecnos¢
pojdzie z tobg i dam ci odpocznienie”. ,,Obtok szedt przed nimi, aby szukac dla nich
miejsca spoczynku”.

(Ef. 2,12-19; Rdz. 49,10; Wj 23,14, Liczb 33,10)

Rz. 5,1 - Pokdj wynika z bycia w harmonii z Bogiem i catkowitego zaufania Mu. Chrystus
swoim zyciem i Smiercig umozliwit to. Teraz dzieki swojej niebianskiej stuzbie jest z nami
zwieksza pewnoscig, niz byt w todzi w miotanej burzami Galilei. Przychodzimy do Niego,
przyjmujemy Jego jarzmo, uczymy sie od Niego i okazujemy Mu nasze postuszenstwo.

Mamy zawsze - nawet gdy t6dz napetnia sie wodg - zachowac wiare w Niego. On jest
Stwércg, Budowniczym, Obroricg i Tym, ktory ozywia swoéj Kosciot.
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Przestrzeganie Bozego szabatu staje sie ,rozkoszg” i cotygodniowym doswiadczaniem
odpoczynku, jaki Bég ma dla swego ludu - ,,nieztomnych Swietych, ktorzy przestrzegaja
przykazan Bozych i majg wiare w Jezusa”. (Iz. 58,13; Ap. 14,12) W Nim szukamy
schronienia.

On jest naszym pokojem. On jest naszym odpoczynkiem. Wyobraz sobie takg sytuacje:

Mate dziecko ptacze. Jego krzyk mowi nam, ze jest bardzo zdenerwowane. Nie ma
pokoju. Matka bierze je w ramiona i przytula. Delikatnie gtaszcze plecki i szepcze mu cos
do ucha. Po chwili ptacz cichnie. Jeszcze kilka obrotéw gtowy, gteboki oddech i dziecko
spokojnie kftadzie gtdbwke na jej ramieniu. Nastaje cisza. I mama i jej dziecko s3
wyciszeni. Odpoczywaja.

Czy mozesz sobie wyobrazi¢ siebie odpoczywajgcego w ramionach Boga? ,Wieczny Bog
jest waszym schronieniem, a pod nim sg wieczne ramiona”. Pwt. 33,27

Kiedy wszyscy wokot ciebie sg w konflikcie, wyobraz sobie siebie ,bezpiecznego
w ramionach Jezusa”. Jego obietnica brzmi: ,Nigdy cie nie porzuce ani nie opuszcze”.
Znalaztes i doswiadczytes szabatu.
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