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Plan nabozenstwa

Powitanie

Piesn: nr. 400 ,Ucz mnie modlic sie”
Tekst : Ps. 86, 5-12

Modlitwy: dwie siostry

Historia dla dzieci

Wyznaczcie kogos, kto podzielitby sie osobistym doswiadczeniem Bozej
odpowiedzi na modlitwe.

Zebranie darow
Piesn: nr. 402 ,Wszystko powiedz Jezusowi”

Pisma okolicznosciowe: z Zarzadu Kosciota i Generalnej Konferencji

Kazanie: ,Modlitwa w czasach konca”
Piesn: nr.399 ,W Bogu ufnos¢ mam”
Modlitwy

Piesn : nr. 383 ,Dzis ze mna badz”

Cicha osobista modlitwa



Drogie Siostry w Chrystusie.

Serdecznie Was pozdrawiam i ciesze sie niezmiernie, ze nalezymy do Bozej rodziny.
Przed nami jest kolejny waziny sabat, w ktorym ogdlnoswiatowa rodzina
adwentowa pragnie wiecej sie modli¢. Przygotowujac sie do tego dnia,
zaplanujmy, aby spedzi¢ wiecej czasu na modlitwie w tygodniu poprzedzajgcym ten
dzien i w tygodniu po nim. Pamietajmy, ze modlitwa jest istotng czescig naszej
codziennej relacji z Jezusem. Modlitwa przybliza nas do Bozego tronu. Modlitwa
nas umacnia. W modlitwie mozemy powiedzie¢ Bogu o wszystkich naszych
troskach, nawet o rzeczach, ktérych nie powiedzielibysmy zadnej innej osobie na
ziemi. Duch Swiety bierze nasze modlitwy i przedstawia je przed Ojcem w stowach,
ktére wyrazajg nasze serca.

Z okazji tego dnia zostat przygotowany program, ktéry chciatabym, zeby byt
zaprezentowany w Waszych zborach 5 marca 2022r.

Z zyczeniami bfogostawienstw i radosci,

Halina Jankowska



Drogie Siostry,

Pozdrawiam Was serdecznie. Przyszto nam zy¢ w niepewnych czasach — petnych
strachu i samotnosci. Do kogo mamy sie zwroci¢? Jak w tej niepewnosci mamy
znalez¢ spokdj i ukojenie? Materiaty na Dzien Modlitwy odpowiedza na te pytania
i wskazg nam miejsce, w ktorym odnajdziemy pokdj — przy Bogu, w osobiste;
modlitwie.

Moje Siostry, musimy tgczy¢ sie ze Zrodtem naszej sity, pocieszenia i spokoju, a to
potaczenie pojawia sie, kiedy sie modlimy. Jesli czujecie osamotnienie, lek,
wewnetrzng pustke albo nie widzicie nadziei, zatrzymajcie sie i w modlitwie
szukajcie waszego Ojca. Powiedzcie Mu jak sie czujecie, poproscie Go, by napetnit
was sitg, odwagg, radoscig i spokojem. On odpowie. Zawsze odpowiada.

Pamietajcie o stowach, ktore znajdziemy w 1 Ksiedze Kronik 16, 10-11 (BW):
»Chlubcie sie swietym jego imieniem,

Niechaj sie raduje serce szukajacych Pana!

Szukajcie Panaimocy jego,

Rozpytujcie sie ustawicznie o oblicze jego!”

Serdecznie pozdrawiam,
’/fq/é f"(ﬁ/t/ (gwig),upxe(
J

Heather-Dawn Small
Dyrektor Misji Kobiet



O Autorze

Cindy Tutsch, posiadajaca tytut doktora na Wydziale Duszpasterstwa, stuzyta do
czasu przejscia na emeryture jako zastepca dyrektora Ellen G. White Estate
w wydziale Generalnej Konferencji Duszpasterstwa Kobiet w Silver Spring,
w stanie Maryland, USA. Zajmowata sie wyjasnianiem dziet Ellen White
i zachecaniem doich lektury wsrdd wszystkich grup wiekowych. Byta prelegentem
na uniwersytetach, posiedzeniach, przemawiata podczas Tygodni Modlitwy,
spotkan namiotowych oraz szkolen pastorow-nauczycieli w 61 krajach,
reprezentowata wszystkich 13 wydziatow Kosciota Adwentystow Dnia Siddmego.

Dr Tutsch uzyskata licencjat z religii na Andrews University, stopien magistra
w dziedzinie duszpasterstwa na Indiana Wesleyan University oraz doktorat
z duszpasterstwa ze specjalizacjg w przywodztwie w Andrews University Seventh-
day Adventist Theological Seminary. Przez 45 lat byta zaangazowana
w duszpasterstwo mtodziezy, nauczanie i ewangelizacje. Stuzyta jako pastor,
nauczyciel biblijny, koordynator duszpasterstwa laikatu, prezenterka telewizyjna,
kierownik do spraw ewangelizacji oraz dyrektor zjazdow mtodziezowych.
Zapoczatkowata w Ameryce Potnocnej, Youth Challenge” — ruch ewangelizacyjny
angazujacy nastolatkdw w prowadzenie studium biblijnego oraz wyktadow
z Apokalipsy, realizacje projektéw stuzgcych spoteczenstwu oraz kolportaz
literatury religijnej z dostawg do domu. Otrzymata kilka nagrod za zastugi
w duszpasterstwie i nauczaniu oraz wyroznienie Andrews University.

Jest autorka czterech ksigzek, w tym , Ellen White on Leadership: Guidance for those
who influence others" oraz wielu artykutdw w publikacjach adwentystycznych.

Uwielbia spedzac czas na swiezym powietrzu ze swoim mezem Ulrichem, dzie¢mi
i wnukami.

Cele modlitwy:



Jestesmy jako kobiety wzywane do modlitwy, a Ellen G. White, kobieta modlitwy, udziela nam rad:

»Madlcie sie jak nigdy przedtem, abyscie nie ulegli zwiedzeniu przez szatana, abyscie nie poddali sie
niepostusznemu, niedbatemu i zarozumiatemu duchowi, i wypetiajcie duchowe zadania dla dla
pokoju waszego sumienia” (Swiadectwa dla zboru, Tom 2, str. 144).

»Poglad, ze modlitwa jest nieistotna, jest jednym z najskuteczniejszych srodkow szatana stuzacych
niszczeniu dusz. Modlitwa jest wiezig z Bogiem - Zroédtem madrosci, sity, pokoju i szczescia”
(Jak wychowa( dziecko, str. 379).

»Nie wiemy, jak silna moze byc nasza walka nastepnego dnia. Szatan zyje i dziata. Codziennie musimy
wotac goraco do Boga o pomoc i site, aby mu sie oprze¢” (Swiadectwa dla zboru, Tom 1, str. 340).

W tym roku skupiamy sie na ,Modlitwie w czasach konca” (sugerowane cytaty z zaznaczong mysla
przewodnig)

.Gdyby chrzescijanie, spotykajac sie, rozmawiali o Bozej mitosci i o cennych prawdach odkupienia,
ich serca bytyby pokrzepione i pokrzepialiby rowniez siebie nawzajem. Codziennie mozemy coraz
wiecej uczyc¢ sie o naszym niebianskim Ojcu, zyskujgc nowe doswiadczenie Jego taski. Bedziemy
wtedy chcieli moéwic o Jego mitosci, co rozgrzeje i napetni zachetg nasze wiasne serca. Gdyby$my
wiecej mysleli i méwili o Jezusie, a mniej o sobie, silniej odczuwalibysmy Jego obecnos¢”
(Pokdj za ktorym tesknisz, str. 101).

~Dopoki trwa konflikt miedzy dobrem a ztem, dopoty beda tacy, ktdrzy odchodzg od Boga. Szatan
tak bedzie ksztattowat okolicznosci, ze jesli nie bedziemy strzezeni przez moc Bozg, z catg pewnoscia
w niezauwazalny sposob ostabig one warstwe ochronng naszej duszy. Musimy wiec na kazdym kroku
stawiac sobie pytanie: Czy to jest droga Panska? Poki trwad bedzie zycie, istnie tez bedzie potrzeba
strzezenia naszych serc i uczu¢. Ani na chwile nie mozemy czu¢ sie pewnie, jesli nie polegamy
na Bogu, a nasze zycie nie jest zwigzane z Chrystusem. Czujnos¢ i modlitwa stojg na strazy
czystosci” (Prorocy i krolowie, str. 55).

»Gorace modlitwy tej niewielkiej wiernej grupy nie pdjda na marne. Kiedy Pan przyjdzie aby karac,
przyjdzie takze jako obronca wszystkich tych, ktorzy zachowali wiare w jej czystosci i utrzymali sie
bez zmazy od Swiata. To wtasnie wtedy obiecat Bog pomsci¢ swych wybranych, ktérzy wotajg dzien i
noc

do Niego chociaz dlugo ich znosit” (Swiadectwa dla zboru, Tom 5, str. 210).

»Gdy szatan spostrzeze, ze grozi mu utrata chocby jednej duszy, zdobywa sie na najwiekszy
wysitek, aby utrzymac jg przy sobie. Gdy ta osoba uswiadomi sobie grozace jej niebezpieczenstwo,
i w swej nedzy zacznie zarliwie szuka¢ pomocy u Jezusa, szatan w obawie utraty jerica wzmaga
wysitki, przywotuje zastepy aniotdw, aby ogarnety nieszczesng dusze i wtracity w morze ciemnosci,
aby swiatto niebieskie nie przebito tej ciemnosci. Kiedy jednak wystawiony na niebezpieczenstwo
wytrwa, i w swej bezradnosci powotywad sie bedzie na zastugi krwi Chrystusa, Zbawiciel nasz
wystucha zarliwej modlitwy wiary, i aby go wyzwoli¢ posle najpotezniejszych swych aniotow, by go
wyratowali. Szatan nie moze zniesc tego, ze ludzie zwracaja sie do jego poteznego rywala, poniewaz
obawia sie go i drzy przed Jego sitg i majestatem. Na dzwiek zarliwych modtéw drzy cata szatariska
horda. Ustawicznie przywotuje on legiony zta, aby osiggna¢ swoje zamierzenia. Ale gdy odziani w
niebieska zbroje aniotowie spiesza z pomoca omdlatej duszy, szatan i jego zastepy odstepuja, zdajac
sobie doskonale sprawe z tego, ze bitwe juz przegrali. Ustuzni poddani szatana dziatajg w okreslonym
celu. Chociaz nienawidz3g sie wzajemnie i walcza miedzy sobg, to jednak wykorzystujg kazda
sposobnos¢ pozwalajacg osiggnac wspdlny cel. Wielki wiadca nieba i ziemi ograniczyt jednak wiadze
szatana” (Swiadectwa dla zboru, Tom 1, str. 345, 346).
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Czego nam trzeba w czasie konca? Przygladajac sie potrzebom Jozuego, nasze modlitwy powinny skupiac sie
na:

e  Oczekiwaniu na Bozg odpowiedz.

e Wyznawaniu naszych grzechow.

e Wspominaniu, jak Bég prowadzit nas w przesztosci.
e Prosbie o wiare i odwage.

e Pogtebianiu relacji z Bogiem.

e  Prosbie o Ducha Swietego.

e  Oczekiwaniu na moc Péznego Deszczu.

e Przygotowaniu do walki z wrogiem.

e Stuchaniu Bozych polecen.

e Rozpoznawaniu Bozego gtosu.

Pamietajcie zawsze o szesciu problemach, zktorymizmagaja sie kobiety na catym swiecie, a ktore nieustannie
s9 powodem ich modlitw.

NaduzyciaUbdstwo

1. Zdrowie

2. Brakwyksztatcenia

3. Obciazenie praca

4. Wyzwania przywodztwa

Kazanie
Modlitwa w czasach konca
dr Cindy Tutsch

Joz 5,13-15 UBG

+3A gdy Jozue byt w poblizu Jerycha, podnidst oczy i spojrzat, a oto mqz stat naprzeciw niego z wydobytym
mieczem w reku. Jozue podszedt do niego i zapytat: Czy ty jestes po naszej stronie, czy po stronie naszych wrogéw?
%4 A on odpowiedziat: Nie, gdyz jako wddz wojska PANA teraz przyszedtem. Wtedy Jozue upadt twarzq do ziemi,
oddat pokton i zapytat: Co méj Pan rozkaze swemu studze?

5| wédz wojska PANA powiedziat do Jozuego: Zdejmij obuwie ze swoich ndg, bo miejsce, na ktdrym stoisz, jest
swigte. | Jozue tak uczynit.”

Wyobrazcie sobie poziom napiecia! Zmart Mojzesz, Jozue zostat wtasnie nowym przywddcg Izraela i nadszedt
czas, by wejs¢ do Kanaanu. Na wschodnim brzegu rozcigga sie jedynie jatowe pustkowie, a zyzne wzgdrza
zachodniego Kanaanu oddzielone s rwacymi wodami rzeki Jordan. W jaki sposob Jozue przeprawi ponad
milion ludzi przez wielka , wzbierajaca w tym czasie wode?

HISTORIE BIBLIJNE NAPISANE SA DLA NAS, KU PRZESTRODZE

Pawet przekazuje nam, ze historie biblijne sg ,napisane ku przestrodze dla nas, ktorzy znalezlismy sie u kresu
wiekow” (1 Kor 10,11 BW). Innymi stowy historie zawarte w Biblii moga wskazac nam zasady, ktére pomoga
nam zachowac site w tych niezwykle chaotycznych czasach, w ktérych przyszto nam zy¢! Jakich zasad
odnosnie modlitwy w dniach ostatecznych mozemy nauczyc sie tej historii?

e Jozue pamieta, czego w przesztosci dokonat Bog, kiedy rozstgpito sie Morze Czerwone.
e Oczekuje odpowiedzi od Pana zanim zarzadzi przeprawe.



e Prowadzi wielkie zgromadzenie do wyznania grzechéw i poddanie sie Bogu, jako przygotowanie
przed wejsciem do ziemi obiecanej.
e Nie popedza swoich ludzi do walki. Czeka, az Pan przedstawi mu swaj plan zdobycia Kanaanu.

Modlac sie jak Jozue jestesmy przygotowywani do trudnych czaséw, kiedy Jezus bedzie przeprawiat nas przez
wode i poprowadzi nas do Ziemi Obiecanej w niebie. Zanim jednak skupimy sie nad czterema lekcjami
ptynacymi z tej historii, tak waznymiw dniach ostatecznych, przyjrzyjmy sie jej pokrdtce. Pojawia sie pytanie:
jak Jozue przeprawi nardd wybrany przez wezbrang rzeke? Odkryjemy, ze w chwili kryzysu modli sie Jozue,
modli sie lud, a kaptani wykazuja sie postuszenstwem.

Modlitwa Jozuego: oczekiwanie na Bozg odpowiedz

Co robi Jozue w obliczu problemu, nie mogac przeprawic sie przez rzeke? Zwraca sie do Boga! Jednak dla
Jozuego modlitwa nie jest biernym przedstawieniem oczekiwan, a nawet nie jest prosba o wskazanie
kierunku, co wydawato by sie wazne. Jozue jest przyzwyczajony, by w modlitwie stawad przed Bogiem jako
ten, kto stucha, w petni nastawiony na odpowiedz od Boga. W chwili wielkiej potrzeby Bdg przekazuje mu
stowa wsparcia: ,Wstan tedy, przepraw sie na druga strone Jordanu razem z catym ludem, aby wejs¢ do ziemi,
ktdra daje synom lzraela (...) Czyz nie powiedziatem ci, zebys$ byt mezny i niczego sie nie lekat? Nie bgj sie
niczego, nie drzyj przed niczym, gdyz Jahwe, twoj Bog, bedzie z tobg wszedzie, dokadkolwiek pdjdziesz” (Joz
1,2.9 BWP).

Kiedy Jozue sie modli, nie ma pojecia w jaki sposdb Bog sprawi, ze przeprawa przez Jordan stanie sie mozliwa.
Mimo to, wierzac, ze Bdg utoruje droge dla swojego ludu, Jozue zarzadza przygotowania do przeprawy,
wysytajac dwoch szpiegdw z obozu Izraelitéw do Jerycha, twierdzy Kananejskiej potegi militarnej.

Modlitwa Izraelitéw: Wyznanie grzechow i poddanie sie Bogu

Po otrzymaniu raportu od wiernych szpiegoéw Jozue przykazuje ludowi, by oczyscili sie w przygotowaniu na
cuda, ktdre uczyni dla nich Bog (Joz 3,5). Innymi stowy, ich przygotowanie polegato na wzajemnym wyznaniu
grzechow i wyznaniu ich przed Bogiem. Osobiscie i jako spotecznos¢ mieli szukad oblicza Boga, by nic nie
dzielito ich od Tego, ktory, jak wierzyli, uczyni nastepnego dnia wielkie rzeczy.

Jakze cudowny czas modlitwy, wyznania, piesni i przyjazni musieli przezywac wtedy Izraelici! Tego wieczoru
czas ich modlitwy z pewnoscig przepetniony byt tzami skruchy i radosci, gdy lud prosit o przebaczenie
i otrzymywat je od tych, ktdrych skrzywdzili, jak rowniez od Boga.

Zycie Jozuego, petne modlitwy i spotecznosci z Bogiem, pokrzepia stabnacg wiare zmeczonego ludu Bozego!
Wyrazaja oni swojg gotowos¢ do przestrzegania Bozych przykazan: ,Zrobimy wszystko, cokolwiek nam
rozkazates, i pdjdziemy wszedzie, dokadkolwiek nas poslesz. (Joz 1,26 BWP).

Postuszenstwo kaptanéw: Dziatanie z wiarg
Rankiem Jozue za radg Pana rozkazuje kaptanom przenies¢ Arke Przymierza na brzeg rozszalatej rzeki,
a nastepnie wnies¢ jg do wody. Ttum sie przyglada.

Kiedy stopy kaptanow niosacych arke dotknety wody, fale w gérnym biegu rzeki nagle zaczynaja sie cofad.
Kiedy nurt ponizej ptynie dalej, odstania sie nagie i suche koryto. Kaptani podazaja uroczyscie w kierunku
srodka rzeki i zatrzymuja sie tam z arka, podczas gdy ponad milionowy nardd przechodzi na zachodni brzeg
rzeki. Jozue rozkazuje dwunastu ludziom reprezentujagcym plemiona Izraela, by kazdy z nich wynidst z dna
rzeki duzy kamien. Nastepnie rozkazuje kaptanom niosacym arke wyjs¢ na brzeg. W chwili, kiedy ich stopy
dotykajg drugiego brzegu, a arka zostaje bezpiecznie przeniesiona na drugg strone, $ciana wody zalewa
naturalny kanat rzeki. ,A kapfani niosacy arke przymierza PANA stali pewnie na suchej ziemi posrodku
Jordanu, a wszyscy lzraelici szli po suchej ziemi, az caty lud przeprawit sie przez Jordan” (Joz 3,17 UBG).



LEKCJA PIERWSZA: MODLITWA OTWIERA SERCE PRZED BOGIEM

Modlitwa nie byta dla Jozuego zadaniem, rytuatem czy obowigzkiem. Jezus byt jego Przyjacielem. Jozue
regularnie z Nim rozmawiat, otwierat swoje serce przed Bogiem, oczekujgc prowadzenia, przemiany,
wspolnoty. Czego mozemy sie nauczy¢ z historii Jozuego? On WYBRAL podporzadkowanie sie Bozym
poleceniom. WIERZYL w obietnice (Joz 1,7), ze dzieki Bozej mocy on sam moze by¢ silny, odwazny, ze moze
wiernie przestrzegac¢ Bozego prawa. DZIAtAt wedtug Bozego stowa. Pdzniej, pertraktujac z podstepnymi
Gibeonitami, Jozue dowiedziat sie, Ze odejscie od poszukiwania woli Boga niezaleznie od okolicznosci moze
nies¢ za sobg fatalne, daleko idgce konsekwencje (Joz g).

Jakiz to przyktad dla nas! Biblia jest petna Bozych obietnic! Bdg pragnie, abysmy sie ich uchwycili, uwierzyli,
ze sg skierowane tak samo do pierwotnego adresata, jak i do nas samych, abysmy szczerze oczekiwali od Boga
niezwyktych rzeczy. W modlitwie mozemy powotywac sie na te obietnice, kierujac sie bezposrednio do
wspotczujacego Bozego serca. Jednak zamiast tego czesto sami zmagamy sie ze swoimi problemami. Gdy w
koncu oddamy swoje brzemie Jezusowi, odkrywajac przez wiare, ze jest On wszechmocny, wszechwiedzacy,
kochajacy nas bezgranicznie, mozemy przezwyciezy¢ nasze ponure mysli. To wielka wygrana, kiedy w koncu
pozwalamy Jezusowi stac sie naszym Panem, nie tylko w tym co robimy, ale tez w tym, jak myslimy!

Nasza modlitwa: Tworzenie relacji z Bogiem
Komunikacja jest podstawa jakiejkolwiek relacji, a zwtaszcza, naszej relacji z Bogiem nieba i ziemi. To prawda,
ze On zna nasze mysli, ale rowniez teskni za tym, abysmy sami opowiedzieli Mu co czujemy.

Kiedy lzraelici zostajg doszczetnie pokonani pod Ai, Jozue pada na twarz przed Panem. Zobaczcie, co B6g mu
odpowiada: ,Czemu lezysz twarzg do ziemi?” (Joz 7,10 BW). Zadajac pytanie Bog zaprasza Jozuego, zeby sam
podzielit sie z Nim tym, co lezy mu na sercu. Takie zaproszenie do kontaktu nie zobowigzuje nas, bysmy w
odpowiedzi wygtosili Bogu kazanie! Niekiedy tym, co nasze skruszone serce jest w stanie z siebie wyrzuci¢, to
jedynie: ,Pomdz mi Boze, bo zgine!” Taka modlitwa zawsze zostanie wystuchana przez naszego Pana, ktory
obiecat: ,Ja nie odtrace nikogo z tych, ktérzy do Mnie przyjda” (Jan 6, 37 BWP).

Czy kiedykolwiek czutyscie sie zasmucone z powodu braku kontaktu w bliskiej relacji? To moze sprawiac bol.
Skoro ludzie stworzeni zostali na podobienstwo Boga (Rdz 1,27), Jego rowniez boli serce, kiedy odmawiamy
Mu rozmowy, kiedy nie chcemy wierzy¢, ze Jego obietnice dotyczg nas. Czy zdajecie sobie sprawe z tego, ze
Bdg zaprasza nas, bysmy opowiadali Mu o wszystkim, co przezywamy? Psalmista opisuje to nastepujaco:
»Gdy mowites: Szukajcie mojego oblicza, moje serce moéwito do ciebie: Twojego oblicza, Panie bede szukac*”
(Ps 27,8 UBG).

Pomyslcie o Jezusie jako Tym, ktory taczy was z Ojcem. Wyobrazcie sobie, ze jedna reka przytula was, a druga
obejmuje tron Nieskonczonego. Jakiez ukojenie niesie w sobie ten peten bliskosci obraz Jezusa,
odpowiadajacego na naszg modlitwe!

By¢ moze nie od razu zobaczycie odpowiedz na modlitwe, ale mozecie byc pewne, ze Boze obietnice zostang
wypetnione, kiedy bedziecie tego najbardziej potrzebowac. Kiedy przychodzicie do Niego w modlitwie, On
rozwigze wasze problemy we wtasciwym momencie, w najbardziej odpowiedni dla was sposdb. Mozna Mu
zaufac! Ci, ktdrzy naprawde obcujg z Bogiem i styszg Jego gtos, nie odmawiajg pospiesznej modlitwy z reka
na klamce, ale znajduja czas by przebywac w Jego obecnosci!

! Dost. ang. ,Moje serce ustyszato jak mowisz: ‘Przyjdz do mnie i rozmawiaj ze mng’, i odpowiedziato
serce moje: ‘Panie, ide do Ciebie’” (NLT). (przyp. ttum.)



Dzisiejszy swiat stoi w obliczu nieznanych dotad wyzwan. Oto poczatek starej piesni: ,Jesli kiedykolwiek
potrzebowalismy Pana, to na pewno potrzebujemy Go teraz!” Nasze rodziny, koscioty i narody doswiadczaja
podziatow i rozpadu. Bolesne wydarzenia wptywajg na to, w jaki sposob wypetniamy nasza stuzbe, sktadamy
Swiadectwo czy gtosimy ewangelie. A jesli mimo to bedziemy szuka¢ Boga, On pomoze nam znalez¢
rozwigzanie w czasie niepokoju, kleski i konfliktu. Jak stuchac, ,,co Duch méwi do zboréow”? (Obj 2,29 BP).
Poszukujemy Jego woli i madrosci przez modlitwe — spokojng, niczym nie rozproszona i wytrwatg.

Modlitwa Jezusa: Przygotowanie do starcia z nieprzyjacielem

Ewangelia Marka przedstawia zwyczaje Jezusa dotyczace modlitwy: ,A wstawszy wczesnym rankiem, przed
Switem, wyszedt i udat sie na odludne miejsce, i tam sie modlit” (Mk 1,35 UBG). Jezus nie tylko wstawat
wczesnie rano, zeby sie modli¢, niekiedy modlit sie cata noc. tukasz napisat: ,W tych dniach odszedt na gdre,
aby sie modli¢, i spedzit catg noc na modlitwie do Boga” (tk 6,12 UBG). Najwazniejsza czescig dnia, zanim
Jezus zaczynat mierzy¢ sie z probami i wyzwaniami, byta modlitwa. Jesli On uznat za konieczne modli¢ sie
nieustannie przygotowujac sie do walki z szatanem i jego pokusami, o ile bardziej potrzebujemy modlitwy my
- grzeszni, gwattowni, zazdrosni i nieprzewidywalni smiertelnicy!

Zastanawiatyscie sie kiedys, o czym rozmawiatybyscie z Bogiem, modlac sie catg noc? Pewna chrzescijanska
pisarka odpowiada na to pytanie nastepujaco:

Zanos przed Panskie oblicze swoje potrzeby, swoje radosci, smutki, troskii obawy. Nic nie moze by¢ dla Niego
zbyt wielkim ciezarem i nic nie moze sprawi¢, ze bedzie znuzony. (...) Jego kochajgce serce dotkniete jest
naszym smutkiem tak, jak i jego wyrazeniem. Przynosmy do Niego wszystko, co wprawia nasz umyst w
zaktopotanie. Dla Niego nic nie jest zbyt przygniatajace, poniewaz utrzymuje cate Swiaty i zarzadza
wszystkimi sprawami we wszechswiecie. Nic, co w jakimkolwiek stopniu dotyczy naszego spokoju, nie jest dla
Niego niezauwazalne. Zaden rozdziat naszego doswiadczenia nie jest zbyt mroczny, aby Boég nie mogt go
przeczytac. Dla Niego zaden dylemat nie jest zbyt zagmatwany, aby nie mdgt go rozwigzac. Nasz niebianski
Ojciec dostrzega i natychmiast wykazuje zainteresowanie kazdym nieszczesciem, ktdre spada na najmniejsze
z Jego dzieci, kazda trwoga, ktdra opanowuje jego dusze, kazdym momentem radosci i kazdg szczerg
modlitwa wychodzaca z jego ust. “Uzdrawia tych, ktorych serce jest ztamane, i zawigzuje ich rany” (Psalmow
147,3). Zwigzek Boga z kazdym cztowiekiem jest tak wytgczny i tak petny, jak gdyby na catym swiecie nie byto
innych ludzi, nad ktorymi mogtby roztaczac opieke i za ktorych oddat swojego umitowanego Syna” (Ellen G.
White, Pokdj za ktdrym tesknisz, str. 99).

Pawet przypomina: ,Nie troszczcie sie o nic, ale we wszystkim w modlitwie i btaganiach z dziekczynieniem
powierzcie prosby wasze Bogu. A pokoj Bozy, ktory przewyzsza wszelki rozum, strzec bedzie serc waszych i

mysli waszych w Chrystusie Jezusie”(Flp 4,6.7 BW).

LEKCJA DRUGA: MODLITWA PROWADZI DO WYZNANIA | PODDANIA SIE BOGU

Czesc¢ przygotowan do wylania mocy Bozej na Jerycho oraz Ducha Bozego w dniu Piecdziesigtnicy
obejmowata pokute, wyznanie grzechéw i poddanie sie — wobec Boga i siebie nawzajem. Mozemy prosi¢
Boga, by On sam przejrzat nasze serca i pokazat nam, czy w naszym mysleniu i dziataniach istnieje cos, co Go
obraza.

~Badaj mnie Boze i poznaj serce moje, doswiadcz mnie i poznaj mysli moje! | zobacz, czy nie krocze droga
zagtady, A prowadz mnie droga odwieczng” (Ps 139,23.24 BW).

Mozemy w modlitwie wstawiac sie za nasza rodzing, naszym zborem czy rzgdem. Jednak najwazniejsza

prosbga, jaka mozemy skierowac do Boga, nie jest ta, ktora dotyczy pojedynczych btogostawienstw, ale prosba
o wylanie Ducha Swietego, nazywane tez péznym deszczem na nasz czas. Ozeasz opisat to nastepujaco:
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»Poznajmy, Dazmy do poznania Pana; Jego przyjscie jest pewne jak poranek, Jak wczesny deszcz przychodzi
On do nas, | jak deszcz pdzny, co nasyca ziemie” (Oz 6,3 BT).

Prorok ilustruje dziatanie Ducha Swietego w dniach ostatecznych uzywajac obrazu deszczu padajacego na
pola. Podobnie jak rosa i deszcz sprawiajg, ze wysiane ziarno kietkuje, tak sprawiajg rowniez, ze pole jest
gotowe do zniw.

Nasza modlitwa; Prosba o Ducha Swietego

Cho¢ w naszym chrzescijanskim doswiadczeniu nie jestesmy w stanie poming¢ pomocy Ducha Bozego, to
dopetnienie Bozego dzieta faski w naszych sercach zalezne jest catkowicie od wylania Ducha Swigtego. To
Duch w petni przeksztatci nasz charakter na podobienstwo Chrystusa.

Wylanie Ducha Swietego za czaséw apostotéw, gdy w dniu Piecdziesiatnicy (Dz 2) modlili sie w Sali
na Gorze, a z nieba zstagpity jezyki ognia, uzdalniajac ich do nauczania i gtoszenia Dobrej Nowiny
z wielkg mocg, az do najdalszych zakatkdw dwczesnego swiata, mozna poréwnac do wczesnego deszczu.

Wydarzenie to byto jednak poprzedzone wieloma modlitwami! Bezposrednio po wniebowstgpieniu Chrystusa
tukasz napisat, ze uczniowie ,pozostawali ciggle w swigtyni [wielbigc i] wychwalajac Boga” (tk 24,53 BWP).
Piecdziesigt dni po wniebowstgpieniu tukasz przekazuje nam, ze ,wszyscy znajdowali sie razem na tym
samym miejscu” (Dz 2,2 BWP).

Nasza modlitwa: Oczekiwanie mocy p6znego deszczu

Gdy dzi$ z niecierpliwoscig wyczekujemy przyjécia Ducha Swietego w mocy pdznego deszczu, zostawmy
rowniez za sobg wszelkie rdznice, wszelkie pragnienie zajmowania pierwszego miejsca, i modimy sie razem -
w mitosci i jednosci. Wtedy Duch Swiety w pdznym deszczu uczyni dla nas wszystko to, co uczynit w dniu
Piecdziesigtnicy, a nawet wiecej! To wyjatkowe wylanie duchowej faski przygotuje nas do wszelkich
nadchodzacych prob. Pézny deszcz nie tylko usprawni to, w jaki sposob sktadamy swiadectwo, ale tez doda
nam sity niezbednej w tym trudnym dla ludu Bozego czasie przed powrotem Jezusa.

LEKCJA TRZECIA: MODLITWA KSZTALTUJE WSPOMNIENIA

Po przekroczeniu Jordanu, kiedy kapfani stali jeszcze posrodku rozdzielonej rzeki, ogromne zgromadzenie
przygladato sie, jak dwunastu ludzi - po jednym z kazdego plemienia Izraela — wynosi na brzeg duzy kamien z
dna rzeki.

Dwanascie kamieni zostato ustawionych jako pomnik, ktory miat upamietni¢ Bozy cud zapierajacy dech w
piersi. Przykazano rodzicom, by przekazywali swoim dzieciom i wnukom te niezwyktg historie o poteznym
dziele, jakiego Bog dokonat dla Swojego ludu. Kiedykolwiek ta historia bytaby powtarzana, miato to
wzmacniac wiare dzieci i rodzicéw. , To bedzie znakiem dla was, kiedy wasze dzieci beda w przysztosci pytac:
Co te kamienie dla was znaczg? Wtedy odpowiecie im, ze wody Jordanu rozdzielity sie przed Arka Przymierza
Panskiego: kiedy zostata ona przeniesiona przez rzeke, wody Jordanu rozstapity sie. A te kamienie na zawsze
beda pamiatka dla syndw Izraela” (Joz 3,7-8).

Nasza modlitwa: Wspominanie Bozego prowadzenia

Jak wptynie na twoje zycie poswiecenie godziny czy dwoch na budowanie osobistego otftarza pamieci? Czy
chciatabys stworzy¢ liste dwunastu przypadkow, kiedy Pan dokonat dla ciebie niezwyktych rzeczy,
i podzieli¢ sie tym z rodzing i przyjaciotmi?

Podobnie jak Izraelici mozemy w naszych umystach ustawi¢ kamienie $wiadectwa — pamieci, a w sercach
wypisac wszystkie cenne historie o tym, co Bog robi dla nas. Kiedy bedziemy sie temu przygladac, nasze serca



beda wotad rozptywajac sie z wdziecznosci: ,Jak zdotam odpfaci¢ Panu za wszystko, za wszelkie dobro, ktore
mi uczynif?” (Ps 116, 12 BWP).

Zyciowe proby bedg testem waszej wiary — niekiedy bardzo cigezkim. W tym czasie — kiedy przyttoczg was
wyzwania, przeszkody, smutki czy nawet tragedie, przypomnijcie sobie pomnik, ktéry postawityscie na
pamiatke Bozej wiernosci wobec was. Powtarzajcie sobie w myslach, jak do tej pory prowadzit was Bog — i
chwalcie Go za kazdy kamien. Niech te kamienie w sali pamieci przypominajg wam, ze Bog zachowat wasze
zycie na wiecznos¢. Poniewaz wiernie wypetniat Swoje obietnice w tym zyciu, mozecie by¢ pewne, ze
dotrzyma obietnicy, iz przyjdzie ponownie i przyjmie was do Siebie, abyscie wy byty, tam gdzie jest On (J 14,3).

LEKCJA CZWARTA: MODLITWA POZWALA BOGU ODKRYWAC JEGO PLANY

Historia przywodztwa Jozuego po przekroczeniu Jordanu ukazuje nam dalsze prawdy na temat modlitwy.
Izraelici wkroczyli do Kanaanu po suchej ziemi, przez rozdzielone wody rzeki, ale nie podbili go. Nie znali sztuki
wojennej, a Kanaan zamieszkiwali potezni wojownicy, znajacy doskonale swoj kraj, gotowi do jego obrony,
wyposazeni w ogronmna site i zelazne rydwany.

W Ksiedze Powtdrzonego Prawa 9,1 czytamy, ze Kananejskie ,miasta (byty) ogromne i umocnione pod niebo”
(BT). Potezne twierdze miaty zniechecic potencjalnych intruzow. Wiele kanaanejskich plemion zjednoczyto
sie we wspolnym celu — by pokonac Hebrajczykoéw, ktorzy z pewnoscig mieli zamiar przejgé ich ziemie.

Jozue potrzebowat pomocy i doskonale wiedziat, gdzie jg znalez¢. Opuscit obozowisko i w modlitwie zwrdcit
sie do Boga. Nagle pojawit sie przed nim potezny, wysoki, uzbrojony wojownik. Zaskoczony Jozue domagat
sie wyjasnienia: ,Nalezysz do nas, czy do naszych nieprzyjaciot?” Co ciekawe — Wojownik, ktory okazuje sie
by¢ Bogiem we wtasnej osobie, nie staje po zadnej ze stron, ale stawia siebie ponad wszystkimi mieszkaricami
ziemi, moéwiac: , Jestem wodzem zastepow Panskich” (Joz 5,14). Przypomniat Jozuemu, podobnie jak wiele lat
wczesniej wskazat Mojzeszowi, ze ziemia na ktorej wtasnie stoi, jest swieta. Oniemiaty Jozue upadt na twarz i
oddat Mu pokton.

Modlitwa Jozuego: Stuchanie Bozych polecen

Jozue nie przychodzi do Boga z planem zdobycia Jerycha. Nie zgtasza sie po przybicie pieczatki. Pragnie po
prostu pozna¢ wole Boga. ,Wtedy Jozue upadt twarza na ziemie, oddat mu pokfon i rzekt do niego: Co
rozkazuje moj pan swemu studze?” (Joz 5,14 BT).

lle razy stajemy przed Bogiem z gotowym planem, listg polecen czy pomystdw na wypetnienie misji, ktorg
naszym zdaniem Bog zaakceptuje! Rzadko upadamy na twarz przed Bogiem w oddaniu i czci, poddajac sie Mu
catkowicie, cokolwiek by rozkazat!

Jednak ta historia jest jeszcze bardziej niezwykta. Bdg przedstawit strategie niepojeta dla cztowieka. Jozue i
wszyscy jego zbrojni dostali polecenie, by przez szes¢ kolejnych dni obejs¢ miasto w milczeniu,
a uczyniwszy to tylko raz dziennie po prostu wrocic¢ do obozu.

Gdy Jozue przystuchiwat sie temu, co mowi Bdg, polecenie dotyczgce siodmego dnia musiato wydac
mu sie jeszcze dziwniejsze: ,Obejdzcie miasto siedem razy, a kazdy niech dmie w barani rég. Kiedy ustyszycie,
dtugi, przeciagty gtos traby od kaptanéw, niech kazdy krzyczy najgtosniej jak potrafi. Wtedy mury miasta sie
zapadng, a ludzie beda mogli ruszy¢ wprost na miasto” (wg Joz 6,4-5 NLT).

Jak odpowiedziatybyscie na takie wskazowki? Parsknetybyscie smiechem: ,To najlepszy sposob, by mnie

wysmiano! Nigdy nie przekonam ludzi, by tak zrobili!” Biblia sprawozdaje krotko, jak zareagowat Jozue: |
Jozue tak uczynit” (Joz 5,15 BT).
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Efekt byt oczywiscie taki, jak przewidziat Bog. Mury Jerycha upadty, lzraelici wtargneli do miasta
i pokonali jego mieszkancow. Stowo Pana wypetnito sie. Wiara i postuszenstwo Jozuego zostaty nagrodzone.

Nasza modlitwa: Nauka rozpoznawania Bozego gtosu

Taka musi by¢ nasza modlitwa przy catej niepewnosci i wyzwaniach, jakie przynoszg nam ostatnie dni historii
ludzkosci. Musimy miec gteboka, zywa wiez z Bogiem, ktéra pozwoli nam rozpoznad Jego gtos i wypetniac
Jego rozkazy bez wzgledu na to, jak odmienne bytyby od tego, w jaki sposdb zazwyczaj rozwigzujemy
problemy.

Modlitwa jest niebianskim rozwigzaniem! Nasze szczere modlitwy wiary, modlitwy w potrzebie prowokujg
Boga do dziatanial Nauczmy sie, jak sie modlic. Mddimy sie duzo wiecej, niz robitysmy to przedtem.
Spodziewajmy sie wielkich rzeczy od naszego Boga. Ktdry jest peten wspodtczucia i taski. ModImy sie w wierze,
a rezultaty zostawiajmy Bogu.

Juz niebawem , juz wkrdtce nasze modlitwy do Boga, ktérego widzimy jedynie przez wiare, stang sie hymnem
pochwalnym dla Boga, z ktérym bedziemy ogladac twarzg w twarz, przez catg wiecznos¢.

»,Oto Pan, Bog nasz, okazat nam swojg chwate i wielkos¢. Gtos Jego styszeliSmy sposrod ognia. Dzis
widzieliSmy, ze Bog moze przemowic do cztowieka, a on pozostanie zywy” (Pwt 5,24 BT).



